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Parrocchia della Beata Vergine del Carmine 
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Sito parrocchiale: www.parrocchiacarmine.it 
 Ufficio parrocchiale: lunedì-mercoledì-venerdì ore 10-12 

Domenica 19 Maggio 
SOLENNITÀ DELLA PENTECOSTE 

“Il Padre vi darà un altro Paraclito perché  
rimanga con voi per sempre” 

 

Lunedì 20 Maggio 
Ore 18.00: Rosario animato dai bambini della Prima Comunione 

Ore 18.30: Comitato interculturale Festa dei colori 2013 
Ore 20.45: Gruppo di approfondimento della fede 

 

Martedì 21 Maggio 
Ore 18.00: Rosario animato dai bambini della Prima Comunione 

Ore 20.45: Catechisti battesimali 
 

Mercoledì 22 Maggio 
Ore 18.00: Rosario animato dai bambini della Prima Comunione 

Ore 20.45: Comitato interparrocchiale SportFesta 2013 
 

Sabato 25 Maggio 
15.00: Oratorio Aperto 

Gruppo Anziani 
Ore 16.00: Incontro-testimonianza per le coppie di sposi 

in particolare per quelle che celebrano i lustri matrimoniali 
(Sala accanto alle aule di catechismo) 

Ore 18.30: Formazione animatori Oratorio Aperto 
 

Domenica 26 Maggio 
FESTA DELLA SS. TRINITÀ 

“Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo”  
 

 
 
 
 
Ore 10.30: Durante la S.Messa celebrazione  

dei lustri matrimoniali e a seguire  
ricco momento conviviale per tutti 



Uniti al dolore dei famigliari per la morte di Amedeo Favero di anni 
84, residente in Via Carducci 23. Riposi in pace. 
 
Mandi, Sergio! Martedì scorso si sono svolti i funerali del nostro 
carissimo e amatissimo Sergio Nonino con una commossa 
partecipazione di tantissime persone. 68 anni di servizio nella 
parrocchia del Carmine come sagrestano hanno segnato la sua vita e 
quella della nostra comunità. “Servire in umiltà e fedeltà”, così 
l’abbiamo ricordato affidandolo alla bontà del Padre perché l’accolga 
accanto a sé nella liturgia celeste e continui a prendersi cura della 
nostra parrocchia a lui così cara. Un sincero e sentito ringraziamento 
alle persone che hanno offerto la loro collaborazione per lo svolgimento 
regolare dei servizi liturgici e non solo, in primis all’aiuto di Sergio 
Luigi Basta d’Afflitto. Martedì prossimo 21 maggio alle ore 18.30 
pregheremo per Sergio nella S. Messa a sette giorni dal funerale.  
 
Lustri matrimoniali. Saranno celebrati domenica prossima durante 
la Messa delle 10.30. Seguirà un ricco momento conviviale per tutti. La 
festa di domenica sarà preceduta sabato 25 da un incontro-
testimonianza dalle ore 16 alle 18 nella sala accanto alle 
aule di catechismo (entrata dalla Canonica di via Aquileia 63) con i 
coniugi Giampaolo e Sabrina Greggio dell'Associazione Sposi in Cristo 
di Sestri Levante, rivolto a tutte le coppie di sposi, in particolare alle 
coppie che festeggeranno i lustri, con il seguente programma: 
accoglienza, momento di preghiera, intervento dei coniugi Greggio, 
condivisione, aperitivo. E’ bello ricordare all’interno della famiglia 
parrocchiale momenti come questi per una gioia condivisa e pregare 
insieme il Signore con riconoscenza per i doni ricevuti e chiedergli 
l’aiuto per fedeltà e coerenze rinnovate.   
 
Raccolta straordinaria delle offerte. Da oggi troverete a 
disposizione, sulle mensole in fondo alla chiesa, delle buste con 
all’interno una lettera che spiega e motiva l’iniziativa. Consapevoli della 
pesante crisi che segna questo nostro tempo e rispettosi della 
situazione di difficoltà economica ampia e diffusa che molte famiglie 
stanno vivendo, l’invito è rivolto a tutti coloro che frequentano questa 
chiesa o si sentono parte della nostra comunità perché offrano il 
proprio contributo,  veramente nella misura in cui ciascuno può e 
ritiene. Potete prendere anche qualche busta in più per portarla alle 
persone anziane, malate, che, proprio a causa della loro salute, non 
possono venire in chiesa, oppure a persone che ritenete sensibili alla 
iniziativa. Un grazie di cuore a quanti vorranno generosamente 
contribuire. 



Il Vangelo della Domenica  (Gv 14, 15-16.23b-26) 
 

«In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli:  
«Se mi amate, osserverete i miei comandamenti; e io pregherò il Padre ed 
egli vi darà un altro Paràclito perché rimanga con voi per sempre.  
Se uno mi ama, osserverà la mia parola e il Padre mio lo amerà e noi verre-
mo a lui e prenderemo dimora presso di lui. Chi non mi ama, non osserva le 
mie parole; e la parola che voi ascoltate non è mia, ma del Padre che mi ha 
mandato. 
Vi ho detto queste cose mentre sono ancora presso di voi. Ma il Paràclito, lo 
Spirito Santo che il Padre manderà nel mio nome, lui vi insegnerà ogni cosa 
e vi ricorderà tutto ciò che io vi ho detto».» 

 
 

 
Il discorso di Gesù, con la promessa dello Spirito Santo, è pronunciato 
durante l’ultima cena. I discepoli hanno compreso che Gesù sta per la-

sciarli e sono turbati perché si chiedono quale senso avrà la loro vita sen-
za di lui. Gesù li rassicura: l’amore sarà il segno della loro sintonia con lui, 
della loro fedeltà alla sua proposta di vita. Una rassicurazione che diviene 
promessa: non li lascerà mai soli, senza protezione e senza guida, poiché 
pregherà il Padre di inviare un altro Paràclito, che rimarrà per sempre con 
i discepoli. Paràclito, parola tipica del linguaggio forense, indica il difenso-
re chiamato ad essere accanto all’accusato, colui che soccorre chi è in 
difficoltà. Gesù è l’avvocato di ogni uomo presso il Padre, il difensore che 
protegge dall’unico avversario e accusatore che è il peccato. Solo Gesù, 
infatti, sa come ridurre all’impotenza il peccato. Lo Spirito Santo, promes-
so e ricevuto a Pentecoste, è un altro difensore, inviato con il compito di 
portare a compimento la missione di Gesù. Egli viene in soccorso dei di-
scepoli nella loro lotta contro le forze del male. Il male può agire perché 
non contrastato dall’amore: Gesù assicura che nel discepolo che ama co-
me lui stesso ha amato si rende visibile Dio, in lui sono presenti ed agi-
scono Gesù e il Padre. Nell’ultimo versetto, Gesù spiega che lo Spirito 
Santo insegnerà e ricorderà tutto ciò che egli ha detto. È necessario che 
lo Spirito continui ad insegnare per aiutare i discepoli, di ieri e di oggi, a 
trovare le risposte conformi al Vangelo per i problemi sempre nuovi e 
diversi che emergono e con i quali sono chiamati a confrontarsi. Lo Spiri-
to è impulso interiore che spinge irresistibilmente verso il Bene. Compito 
dello Spirito è anche quello di ricordare: il rischio di dimenticare o di ren-
dere opaco il messaggio di Gesù è sempre presente. Richiamare alla me-
moria del cuore le parole di Gesù permette di smascherare tutto ciò che è 

“buon senso” per il mondo ma in conflitto con il Vangelo.  



 

Preghiera 
 

 
Vieni, Spirito Santo, 

e irrompi come un vento impetuoso 
nelle nostre comunità ingessate, 
vieni a sconvolgere 

le nostre liturgie troppo rigide, 
i nostri consigli pastorali troppo convenzionali, 
le nostre catechesi troppo dotte, 

vieni a portare vita 
in queste nostre comunità 

troppo polverose, troppo ammuffite, troppo ordinate. 
 
Vieni, Spirito Santo. 

come un fuoco ardente. 
Brucia tutto ciò che ci impedisce 
di seguire il Vangelo di Gesù, 

brucia ogni nostro atteggiamento meschino, 
brucia ogni carico inutile, 
brucia ogni paura e ogni gelosia. 

Infiamma il nostro cuore. 
accendilo di un amore ardente. 
di un coraggio a tutta prova, 

di una generosità senza limiti, 
di una misericordia inesauribile. 

 
Vieni. Spirito Santo. 
e insegnaci a parlare l'unico linguaggio 

che tutti possono facilmente intendere: 
il linguaggio dell'amore, della salvezza, del perdono. 
Liberaci da tutto ciò che complica, 

indebolisce e annienta le nostre parole. 
Donaci di portare a tutti 
il lieto annuncio 

con parole cariche di bontà e di rispetto. 


