
Camminiamo insieme 
Bollettino Domenicale 10/2023 

della Collaborazione Pastorale Udine Sud Est 

Parrocchia della Beata Vergine del Carmine 
Parrocchia di San Paolino d’Aquileia 

Parrocchia della Beata Maria Vergine del Rosario in Laipacco 

Sito internet: www.parrocchiacarmine.it 

Domenica 12 Marzo 
3ª Domenica di Quaresima 

“Chi berrà dell’acqua che io gli darò,  
non avrà più sete in eterno” 

Ore 17.00: Canto dei vesperi presieduto  
dall’Arcivescovo (Cattedrale) 

 
Martedì 14 Marzo  

Ore 10.00: Gruppo Vincenziano (Carmine) 
Ore 18.15: Referenti dei chierichetti della  

Collaborazione Pastorale (Carmine) 
Ore 19.00: Gruppo liturgico della Collaborazione  

Pastorale (Carmine) 

ORARI SANTE MESSE  

B.V. del Carmine S. Paolino B.M.V. del Rosario  S. Maria della Neve 

Feriale         ore 18.30 
Prefestiva   ore 18.30 
Festiva       ore 11.00 

Festiva  ore   8.30  
              ore 11.00                                          
                     

Festiva  ore 9.45 Feriale   ore   7.00 
Festiva  ore 18.30 

Fuori di questo orario, per Messe, documenti e urgenze  
telefonare alla Canonica del Carmine al 0432/501465  

ORARI UFFICIO PARROCCHIALE  
(B.V. Carmine 0432/501465 - San Paolino 0432/294694) 

Lunedì Mercoledì Giovedì  Venerdì 

10.00 - 12.00 
B.V. Carmine 

(Via Aquileia 63) 

10.00 - 12.00 
B.V. Carmine 

(Via Aquileia 63) 

9.30 - 11.00 
San Paolino 

(Viale Trieste 110)  

10.00 - 12.00 
B.V. Carmine 

(Via Aquileia 63) 



Mercoledì 15 Marzo 
Ore 20.30: Gruppo della Parola  

in presenza e in diretta streaming  
(Carmine, Cappella S Giuseppe) 

 
Giovedì 16 Marzo 

Ore 18.45: Catechiste della Prima Confessione  
della Collaborazione Pastorale (Carmine) 

 
 Venerdì 17 Marzo 

Ore 18.00: Via Crucis animata dal Gruppo  
delle Elementari (Carmine) 

 
Domenica 19 Marzo 

4ª Domenica di Quaresima 
“Quegli andò, si lavò e tornò che ci vedeva” 

Raccolta dei generi alimentari  

AVVISI E NOTE 
 
Incontri sulla Parola. Proseguono gli incontri del mercoledì di qua-
resima nei quali vengono spiegate le letture bibliche della domenica 
successiva. Mercoledì prossimo alle ore 20.30 nella Cappella di San 
Giuseppe della chiesa del Carmine con ingresso dalla canonica di via 
Aquileia 63 saranno prese in considerazione le letture della quarta do-
menica di Quaresima. Chi non può partecipare in presenza può seguire 
in streaming la diretta collegandosi dal sito parrocchiale 
(www.parrocchiacarmine.it). Invitiamo tutti alla partecipazione per 
rimettere la Parola di Dio al centro della vita. La spiegazione delle let-
ture della messa di questa domenica, presentata mercoledì scorso, si 
trova nel sito della parrocchia del Carmine.  
 
Comunione in casa. Rinnoviamo l’invito a chi desidera ricevere 
l’Eucaristia in casa perché anziano o malato, comunque impossibilitato 
a frequentare la messa in chiesa, di mettersi in contatto con la parroc-
chia telefonando all’ufficio parrocchiale di San Paolino (giovedì ore 
9.30-11 tel. 0432 294694) o del Carmine (lunedì-mercoledì-venerdì ore 
10-12 tel. 0432 501465). I sacerdoti, le religiose e i laici ministri straor-
dinari della Comunione della nostra Collaborazione Pastorale si rendo-
no disponibili per prestare questo servizio religioso così bello e impor-
tante. Ricevere Gesù, pane del cammino, dà forza, fiducia, serenità nel 
momento di fragilità e debolezza che si attraversa.  
 
Consiglio Pastorale di Collaborazione. Si avvisa per tempo che il 
Consiglio si riunirà giovedì 23 marzo alle ore 20.30 per esaminare la 



COMMENTO AL VANGELO DELLA DOMENICA 
(Gv 4,5-42) 

 

Giovanni racconta l’incontro con la samaritana utilizzando linguaggio, 
immagini e riferimenti biblici per metterne in evidenza il profondo 
significato simbolico. Il dialogo tra Gesù e la donna è al centro del testo, 
introdotto da alcuni elementi. Il pozzo era luogo di incontro di pastori, 
commercianti, di donne e di innamorati in cerca di una compagna. Anche 
Gesù, stanco per il viaggio, si siede su questo pozzo e alla donna che a 
mezzogiorno viene ad attingere chiede da bere. La sorpresa della donna 
è comprensibile dato che dall’accento ha riconosciuto in Gesù un galileo 
inviso alla sua gente. Gesù ha un atteggiamento libero. Il dialogo tra 
Gesù e la samaritana va compreso alla luce del simbolismo sponsale: 
Israele è la sposa del Signore, amata anche quando sceglierà di seguire 
altre divinità; mai ripudiata, anzi corteggiata nuovamente per 
riconquistarla. È chiaro, allora, che la samaritana rappresenta la sposa 
Israele, con il suo passato di infedeltà, e Gesù la incontra per ricondurla 
al Signore, suo unico amore e sposo. Gesù è stanco per il viaggio perché 
ha dovuto percorrere una grande distanza per ritrovare la sposa che lo 

scheda diocesana sul Cammino Sinodale della Chiesa, giunto al secon-
do anno. Tra i percorsi di riflessione proposti, e che hanno preso il no-
me di cantieri sinodali, la nostra Diocesi, in continuità con il progetto 
delle Collaborazioni Pastorali, la formazione degli operatori pastorali e 
la Visita Pastorale dell’Arcivescovo, ha ritenuto di coinvolgere i Consi-
gli Pastorali di Collaborazione nel terzo cantiere del Cammino Sinoda-
le: Il cantiere delle diaconie e della formazione spirituale. Per tempo 
arriverà ai consiglieri la scheda diocesana sulla quale ci confronteremo. 
 
Convegno dei catechisti. Domenica prossima 19 marzo, dalle ore 
14,45 alle ore 18.00, presso l’Istituto Bearzi, si terrà l’ incontro dei cate-
chisti della Diocesi. Il convegno avrà per tema «Trasmettere la fede… a 
chi?». L’obiettivo è esplorare il contesto di vita dei bambini, dei ragazzi 
e degli adolescenti di oggi, la società e i “mondi” in cui sono immersi, 
gli strascichi lasciati in loro dalla pandemia. La partecipazione è gratui-
ta, ma è necessaria l’iscrizione personale compilando il modulo riporta-
to nel sito dell’Arcidiocesi di Udine Ufficio Iniziazione Cristiana e Cate-
chesi entro mercoledì 15 marzo.  
 
San Giuseppe. Data la concomitanza della data del 19 marzo, memo-
ria liturgica di San Giuseppe, con la domenica di Quaresima, che ha la 
prevedenza, la solennità di san Giuseppe è trasferita a lunedì 20 marzo. 
In quella occasione, alla messa delle 18.30 al Carmine, pregheremo per 
i papà e faremo gli auguri a tutti coloro che portano il nome di Giusep-
pe al maschile e al femminile, i quali sono invitati alla celebrazione. 



Preghiera 
 
Abbiamo sete, Signore Gesù,  
sete di amore di felicità,  
sete di comprensione di tenerezza,  
sete di misericordia di solidarietà.  
 

Abbiamo sete, Signore Gesù,  
spesso ci accontentiamo di quell'acqua  

che abbiamo a portata di mano,  
senza fare troppa fatica,  
quell'acqua che ha il sapore salato  
del sudore delle lacrime.  
Ma solo quest'acqua che possiamo attingere  
al pozzo delle nostre risorse delle nostre energie.  
 

Ecco perché ti attendiamo al pozto di Sicar  
dove arrivi stanco affaticato dal viaggio.  
E ti presenti come un povero che chiede,  
non come un ricco che ha qualcosa da dare.  
Domandi da bere, ma hai in serbo  
un'acqua che estingue qualsiasi sete,  
un'acqua che continua a zampillare  

fresca limpida nella nostra anima.  
 

Dammi di quest'acqua, Signore Gesù,  
perché io sperimenti che tu  
non sei solo un maestro un profeta,  
ma il Messia atteso, il Salvatore del mondo.  

aveva abbandonato. Centrale nel dialogo tra Gesù e la samaritana è 
l’offerta di un’acqua per la vita, lo Spirito di Dio capace di rispondere ai 
bisogni più profondi dell’uomo. Nel colloquio con Gesù la samaritana 
compie un cammino spirituale che progressivamente la porterà a 
riconoscere in Gesù il messia e salvatore del mondo. Un cammino 
proposto ad ogni discepolo. Solo chi incontra Cristo può accogliere il dono 
della sua acqua che spegne ogni sete e fame. I discepoli sono chiamati a 
comprendere il limite e la precarietà delle realtà del mondo rispetto alla 
proposta di Gesù che dà senso alla vita. Il brano termina con un invito 
conseguente al cammino di conversione: annunciare a tutti nel mondo la 
gioia e la pace di chi incontra il Signore. 


