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…In famiglia 

 
 
 

Parola di Dio 
Dal Vangelo secondo Giovanni 
“In verità, in verità vi dico: se il chicco di grano 
caduto in terra non muore, rimane solo; se invece 
muore, produce molto frutto.” 

Commento 
Gesù, nel vangelo di oggi, ci dice una cosa grandissima: si 
paragona ad un chicco di grano, ad una cosa piccolissima... 
Lui non è venuto in terra per rimanere solo, ma per portare molto 
frutto.  
Anche Lui, come il piccolo seme, è caduto in terra nella sua 
passione e morte ma poi, con la sua risurrezione, ha portato frutti 
grandissimi: il suo l’amore ha vinto per sempre sul male e sulla 
morte. Anche noi possiamo portare frutto: la via ce la indica la 
stessa vita di Gesù, il suo modo di comportarsi, di voler bene, di 
impegnarsi, di pensare, di preoccuparsi degli altri: come Gesù, 
dobbiamo vivere sempre pensando agli altri e non solo a noi. La 
croce è il momento in cui il suo amore raggiunge il punto più alto. 
Anche Gesù, come ognuno di noi, ha avuto paura, ma si è affidato 
all’amore del Padre, che lo ha aiutato a superare i momenti più 
difficili. 
Però attenzione...! Gesù non vuole dire che dobbiamo morire 
fisicamente! Lui vuole dire che dobbiamo avere il coraggio di 
donare tutto a Lui con amore: il nostro tempo, le nostre capacità, i 
nostri successi o insuccessi, i nostri sacrifici, i nostri desideri... 
tutto! L’unico modo per vivere con gioia, per “guadagnare” la vita, 
è vivere da “uomini nuovi” anche se comporta impegno, sacrifici, 
rinunce e questo non sempre è facile! 
Donatevi con gioia nella certezza che Dio, attraverso di voi, 
compie "grandi cose". 

 
Nelle pagine successive vengono proposte due attività: la 
prima pensata per i bambini di seconda e terza 
elementare, la seconda per i bambini di quarta e quinta 
elementare. Si consiglia di stampare i due fogli, svolgere 
le attività e attaccare le schede sul quaderno. 

 
 
 Il Simbolo 

Leggi l’indizio e indovina 
il simbolo associato al 

Vangelo. 
“Può essere bianco, 

può essere nero, può 
essere semplice, può 

essere farcito, può 
essere mangiato da 

solo oppure imbottito, 
sai dirmi che cos’è?” 

Preghiamo 
Insieme 

Padre Nostro che sei nei 
cieli, sia santificato il tuo 

nome, venga il tuo 
Regno, sia fatta la tua 
volontà, come in cielo 

così in terra. Dacci oggi il 
nostro pane quotidiano e 
rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li 
rimettiamo ai nostri 

debitori e non ci 
abbandonare alla 

tentazione, ma liberaci 
dal male. Amen. 



 

Attività 
Per i bambini di Seconda e Terza Elementare 

Riempite le gocce con le parole “d’amore” che fanno rinascere e crescere il seme. 

CURA 



 

Per i bambini di Quarta e Quinta Elementare 
Disegna e colora a tua immaginazione, in parallelo, la storia del seme che rinasce e la storia di Gesù 
che risorge. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	Parola di Dio
	Dal Vangelo secondo Giovanni
	Commento

	Il Simbolo
	Preghiamo Insieme
	Attività
	Per i bambini di Seconda e Terza Elementare
	Per i bambini di Quarta e Quinta Elementare


