PRESENTAZIONE

In apertura al suo Messaggio per la Quaresima di quest’anno, Papa
Francesco ci invita a cogliere questo tempo di preparazione dalla Pasqua
riconoscendoci chiamati a diventare «figli di Dion, uomini € donne redenti, guidati
dallo Spirito, capaci di mettere in pratica la legge di Dio, inscritta nel nostro cuore.

«Quando non viviomo da figli di Dion - dice Papa Francesco - «e
abbandoniamo la legge dell’amore, ci rendiamo responsabili di comportamenti
distruttivi nei confronti del prossimo e delle altre creature. Rompendo la comunione
con Dio incriniomo anche il rapporto armonioso con I'ambiente. E' cosi che il
giardino si & trasformato in un deserton. E la creazione, sfruttata avidamente
secondo la legge del piu forte sul piu debole, attende il rivelarsi dei figli di Dio.

I cammino verso la Pasqua ci chiama dunque a restaurare il nostro volto e |l
nostro cuore di cristiani, framite il pentimento, la conversione e il perdono. Aiutati da
digiuno, preghiera e elemosina. «Digiunare per cambiare il nostro atteggiamento
verso gli altri e le creature, uscendo dalla tentazione di divorare tutto per saziare la
nostra ingordigia; pregare per rinunciare all’autosufficienza del nostro io e dichiararci
bisognosi del Signore e della sua misericordia; fare I'elemosina per uscire dalla
stoltezza di vivere e accumulare tutto per noi stessin.

Tenendo conto di queste preziose indicazioni, abbiamo realizzato questo
piccolo sussidio nel quale quotidianamente ci vengono proposti degli impegni da
vivere. Uno strumento di accompagnamento in questo cammino di conversione che
desideriamo infraprendere e vivere insieme come comunitd cristiane sentendo la
vicinanza e il sostegno di tanti altri fratelli e sorelle che ogni giorno percorrono i nostri
stessi passi.

Il percorso quaresimale ci condurrd alla celebrazione comunitaria del
Sacramento del Perdono che vivremo insieme nella chiesa della Beata Vergine del
Carmine mercoledi 17 aprile, alle ore 18.30.

«Facciamoci prossimi dei fratelli e delle sorelle in difficoltd, condividendo con
loro i nostri beni spirituali e materiali e il deserto del creato tornerd ad essere
quel giardino della comunione con Dio che era prima del peccato delle originiy.
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