Collaborazione Pastorale Udine Sud - Est
B.V. del Carmine - B.M.V. del Rosario - S. Paolino d’Aquileia
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Proteggo Chiedo al Signore Riconosco che siamo Prego
e aiuto mani per sostenere tutti figli di Dio, per sentire Gesu
una persona e braccia percido realmente vicino nelle scelte
anziana. per abbracciare. fratellie sorelle. di oggi.

Rifletto Prego ogni giorno “
che lamentela per avere
e pessimismo la pace nel cuore. £

non sono cristiani.
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Sopporto Perdono Nella preghiera
con pazienza un’offesa ringrazio Dio per i tanti
chinonmie ricevuta. doni che rendono
simpatico. meravigliosa
la mia vita.
Sl ghoved  vemerd = Dsahaio O domeniee
Dono Digiuno Vivo
un po' dal mio atteggiamento €on senso v
del mio tempo di indifferenza di responsabilita

a chi e solo. verso gli altri. verso il creato. m

Rispondo Faccio visita Nel silenzio, Ascolto erispetto
con un gesto ad una persona sola, recito con fede chila pensa
di riconciliazione portandole il Padre nostro. in modo diverso
a chi mi ha offeso. un po’ di gioia. dame.

B venerdd Q) sabato

Digiuno Leggo un brano
’ da chiacchiere di Vangelo
R e maldicenze. e rifletto sul mio

comportamento.

Sto dalla parte Mi impegno Chiedo che il
di chié solo con serieta Perdono di Dio
0 emarginato. arinundiare mi renda capace
al male. di perdonare.

Accolgoinme Davanti alla Croce Il Signore
lo stile di servizio prego per quanti mi chiama m
e di umilta soffrono in ogni parte avivere darisorto!

che Gesu propone. del mondo. 'm




