Nel pensare questo piccolo sussidio di accompagnamento del nostro cammi-
no di conversione, ci siamo lasciati guidare dal Messaggio per la Quaresima di Pa-
pa Francesco, dal titolo «Attraverso il deserto Dio ci guida alla liberta». In esso, il
Papa ripropone l’esperienza dell’esodo del popolo ebraico, che, ricevute da Dio le
dieci parole, si incammina nel deserto, percorrendo una via di liberta, un cammi-
no di liberazione.

Come Israele nelle difficolta dell’esodo rimpiange la condizione di schiavitu e
mormora contro Mosé e il cielo, cosi anche noi oggi ci portiamo dentro dei legami
che ci opprimono e che siamo chiamati ad abbandonare. Infatti, dice Papa
Francesco, «sebbene col battesimo la nostra liberazione sia iniziata, rimane in noi
una inspiegabile nostalgia della schiavitu. E come un’attrazione verso la sicurezza
delle cose gia viste, a discapito della libertan.

La Quaresima puo essere allora vista come il luogo propizio, il deserto, nel
quale Dio continua a parlarci invitandoci anche oggi ad abbandonare le nostre
schiavitu. Per procedere, pero, il primo passo € vedere la realta, ossia prendere
coscienza dei nostri legami che ci rendono insensibili alle sofferenze degli altri, ci
dividono, ci rubano uno sguardo fiducioso e ricco di speranza sul futuro, ci fanno
negare la fraternita universale. E’ il «<Faraone» che ci portiamo dentro, che «spegne i
sogni e fa sembrare immodificabile un mondo in cui la dignita é calpestatan.

Il secondo passo poi € 'azione. La Quaresima é tempo anche di agire. An-

che fermarsi € agire. Fermarsi in preghiera per accogliere la Parola di Dio e fer-
marsi alla presenza del fratello ferito.

Gli impegni quotidiani, orientati alla preghiera, al digiuno ed all’elemosi-
na, ci aiuteranno, giorno dopo giorno, ad allontanare cid che ci opprime e ad al-
lentare gli attaccamenti che ci imprigionano.

Avviamoci su questa strada al termine della quale,
con tutte le nostre debolezze e fragilita, saremo accolti dal-
la infinita misericordia di Dio. Vivremo comunitariamente
la celebrazione del Sacramento del Perdono mercoledi
27 marzo, alle ore 19.00 nella chiesa della B.V. del Car-
mine.
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e aiuto mani per sostenere con gli altri ringrazio Dio per il con pazienza un’offesa tutti figli di Dio, recito con fede con un gesto ad una persona sola, dalle ingiustizie e dalle di Vangelo porto le mie che mi interessa, con serieta lo stile di servizio
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